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Hans Sterneder zeichnet in seinem Mysterienspiel den Weg des 
Menschen vom machtberauschten Sklaven finsterer Triebe zum 
klarbewussten König des Lebens, zum Hüter des Heiligen Gral. 
Die Figur des Königs steht stellvertretend für jeden Menschen, der 
sich aufmacht, den „königlichen Pfad“ zu gehen, aber auch stell-
vertretend für die ganze Menschheit, die sich früher oder später 
aus ihrer Stoffgefangenschaft lösen und den Weg zurück zu Gott 
gehen muss. Der Weg, den der König geht, ist ein innerer Weg, 
der den Prozess der Selbsterkenntnis veranschaulicht. Vom ersten, 
leisen Ahnen bis hin zum bewussten Überwinden, zum gezielten 
Streben nach Vollkommenheit. Dieses Buch ist ein Juwel und ein 
einzigartiger Aufruf zu wahrem Geistleben.

„Mein Mysterien-Spiel will dem Menschen – der der König des 
Lebens sein sollte – jenen uralten und einzigen ,Königlichen Pfad‘ 
der Selbstbefreiung aufzeigen, damit jeder, der sich nicht mit blo-
ßem Ächzen und Stöhnen begnügen, sondern die gewaltige Tat 
der ,Großen Verwandlung‘ und der Ich-Befreiung vollziehen will, 
ihn gehen und sich erlösen kann. Denn nur in dieser bewussten 
Selbsterlösung liegt der Schlüssel zum Menschheitsglück und Er-
denfrieden!“ (Hans Sterneder)
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